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 OBJETIVOS 
ESTRATÉGICOS

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS

LÍNEAS DE ACCIÓN INDICADORES BÁSICOS INSTRUMENTO DE 
REGISTRO

ÁREA RESPONSABLE UNIDAD DE MEDIDA TIPO DE INDICADOR FRECUENCIA

1. Sensibilizar a la 
población en general y 
a los/las adolescentes 
en particular sobre 
la importancia de 
prevenir el embarazo 
no intencional en la 
adolescencia (ENIA).

1.1. Diseñar e 
implementar 
una estrategia 
comunicacional nacional 
que sensibilice sobre los 
derechos sexuales y los 
derechos reproductivos 
e informe acerca de 
cómo adolescentes 
pueden acceder a 
espacios de consejería y 
atención en SSR.

1.1.1. Diseñar 
e implementar 
una estrategia 
comunicacional 
nacional incorporando 
el enfoque de diversidad 
que sensibilice sobre 
los derechos sexuales 
y reproductivos e 
informe acerca de cómo 
adolescentes pueden 
acceder a espacios de 
consejería y atención en 
SSR.

Campaña 
comunicacional 
diseñada e 
implementada (gráfica 
en vía pública, spots 
televisivos y redes 
sociales).

Registro de campañas. Presidencia de la Nación 
y Ministerio de Salud

Campaña Proceso Puntual

1.1.2. Diseñar 
una estrategia de 
comunicación interna 
y de fortalecimiento de 
las competencias de 
agentes del Plan.

Cantidad y tipo 
de materiales 
desarrollados.

Registro de materiales. Presidencia de la Nación 
y Ministerio de Salud

Materiales Proceso Puntual

Cantidad de 
personas inscriptas, 
cursantes, aprobadas 
y desaprobadas para 
cada uno de los cursos 
virtuales.

Planilla de inscripción a 
cursos virtuales.

Coordinación técnica 
ENIA

Personas capacitadas Proceso Puntual

Cantidad y tipo de 
publicaciones y 
materiales de apoyo 
para el fortalecimiento 
de competencias de las/
os agentes del Plan: 1) 
Documentos técnicos, 
2) notas de gestión, 
3) comunicaciones de 
rectoría , 4) períodico 
ENIA.

Mailing del Plan ENIA. Coordinación técnica 
ENIA

Personas destinatarias Proceso Trimestral

Cantidad de 
participantes por rol que 
ejerce en el plan. 

Mailing del Plan ENIA. Coordinación técnica 
ENIA

Personas participantes Proceso Trimestral

2. Mejorar la oferta de 
los servicios de salud 
sexual y reproductiva 
en relación con 
la disponibilidad, 
accesibilidad, calidad 
y aceptabilidad de las 
prestaciones

2.1. Optimizar las 
condiciones, los 
procedimientos y 
los resultados de los 
procesos de compra 
y de la distribución 
de métodos 
anticonceptivos, 
para garantizar su 
disponibilidad 

2.1.1. Garantizar la 
disponibilidad de 
métodos reversibles 
de larga duración 
en el primer nivel de 
atención de la salud, 
como también la 
disponibilidad en 
hospitales de segundo 
y tercer nivel del 
programa REMEDIAR  y 
de los mecanismos de 
distribución provinciales.

Cantidad de implantes 
enviados/disponibles x 
efector.

Planilla de distribución 
de insumos. 
Aseguramiento de 
insumos.

Monitoreo ENIA Implantes Proceso Trimestral

Cantidad de DIU 
enviados/disponibles x 
efector.

Planilla de distribución 
de insumos. 
Aseguramiento de 
insumos.

Monitoreo ENIA DIU Proceso Trimestral

2.2. Fortalecer 
el acceso de los 
adolescentes a métodos 
anticonceptivos con foco 
en aquellos reversibles 
de larga duración.

2.2.1. Fortalecer 
el acceso de las 
adolescentes a métodos 
anticonceptivos con 
foco en aquellos 
reversibles y de larga 
duración en diferentes 
oportunidades: consulta 
clínica, test VIH, control 
pre natal, post evento 
obstétrico (posparto y 
posaborto)

Cantidad de 
adolescentes con 
implantes dispensados 
por grupo de edad.

Formulario de 
registro de métodos 
anticonceptivos de larga 
duración.

Monitoreo ENIA Implantes Resultado Trimestral

Cantidad de 
adolescentes con DIU 
dispensado por grupo de 
edad.

Formulario de 
registro de métodos 
anticonceptivos de larga 
duración.

Monitoreo ENIA DIU Resultado Trimestral

Cantidad de 
adolescentes que 
recibieron implantes  por 
momento de colocación 
(AIPEO) y grupo de edad.

Formulario de 
registro de métodos 
anticonceptivos de larga 
duración.

Monitoreo ENIA Implantes Resultado Trimestral

Cantidad de 
adolescentes que 
recibieron DIU por 
momento de colocación 
(AIPEO) y grupo de edad.

Formulario de 
registro de métodos 
anticonceptivos de larga 
duración.

Monitoreo ENIA DIU Resultado Trimestral

2.2.2. Ampliar y 
fortalecer los espacios 
y dispositivos de 
consejerías para 
adolescentes en 
servicios de salud del 
primer y segundo nivel 
incorporando el enfoque 
de diversidad. 

Cantidad de personas 
contratadas para el 
dispositivo SSR a nivel 
provincial por rol.

Base de gestión del Plan 
ENIA y mapa de agentes 
territoriales SSR.

Coordinación general 
Plan ENIA y Monitoreo 
ENIA

Personas contratadas Gestión Trimestral

Cantidad de centros 
de salud con equipo 
territorial de salud 
asignado.

Mapa de agentes 
territoriales de SSR.

Monitoreo ENIA Centros de salud Proceso Trimestral

2.2.3. Fortalecer las 
capacidades de apoyo 
de las consejerías y los 
efectores de salud.

Cantidad de 
capacitaciones y visitas 
a efectores de salud 
por modalidad y por 
temática.

Planilla de 
capacitaciones y visitas a 
efectores de salud.

Monitoreo ENIA Capacitaciones y visitas Proceso Trimestral

2.2.4. Fortalecer las 
capacidades de los 
equipos de salud en 
género y derechos 
sexuales y reproductivos 
y para la colocación y 
remoción de métodos 
anticonceptivos.

Cantidad de los equipos 
territoriales de salud 
capacitados por perfil 
profesional.

Planilla de asistentes a 
capacitaciones.

Monitoreo ENIA Personas capacitadas Proceso Trimestral

3.  Potenciar las 
decisiones informadas 
de adolescentes para el 
ejercicio de sus derechos 
sexuales y derechos 
reproductivos.

3.1. Garantizar que 
adolescentes reciban 
información actualizada 
y basada en evidencia 
en las actividades 
de Educación Sexual 
Integral (ESI) en 
secundarias de gestión 
pública.

3.1.1. Fortalecer las 
capacidades de personal 
docente en el marco 
de ESI incorporando el 
enfoque de diversidad.

Cantidad de personas 
contratadas para el 
dispositivo ESI-ENIA a 
nivel provincial por rol.

Base de gestión del Plan 
ENIA y mapa de agentes 
territoriales de ESI.

Coordinación general 
Plan ENIA y Área de 
Monitoreo

Personas contratadas Gestión Trimestral

Cantidad de encuentros 
de con supervisiones y 
direcciones de escuelas.

Planilla de reunión 
de supervIsiones y 
direcciones.

Monitoreo ENIA Encuentros Proceso Trimestral

Cantidad de escuelas 
cuyas supervisiones y 
directivos participaron 
de encuentros.

Planilla de reunión 
de supervIsiones y 
direcciones.

Monitoreo ENIA Escuelas Proceso Trimestral

Cantidad de personas 
supervisoras y directivos 
participantes de los 
encuentros.

Planilla de reunión 
de supervIsiones y 
direcciones.

Monitoreo ENIA Personas capacitadas Proceso Trimestral

Cantidad de 
capacitaciones para 
docentes en educación 
sexual integral (ESI).

Planilla de 
capacitaciones docentes.

Monitoreo ENIA Capacitaciones Proceso Trimestral

Cantidad de docentes 
que recibieron 
capacitación en 
educación sexual 
integral (ESI).

Planilla de 
capacitaciones docentes.

Monitoreo ENIA Personas capacitadas Proceso Trimestral

Cantidad de escuelas 
cuyos docentes 
recibieron al menos una 
capacitación ESI.

Planilla de 
capacitaciones docentes.

Monitoreo ENIA Escuelas Proceso Trimestral

 3.1.2. Ampliar la 
cantidad de escuelas 
que incorporan los 5 ejes 
de ESI en su proyecto 
curricular institucional.

Cantidad de escuelas 
con acompañantes 
pedagógicos (AP).

Mapa de agentes 
territoriales ESI.

Monitoreo ENIA Escuelas Proceso Trimestral

Escuelas con ESI. Formulario de primera 
visita.

Monitoreo ENIA Escuelas Proceso Semestral

Cantidad de escuelas 
por áreas en las que se 
incluye ESI.

Formulario de primera 
visita.

Monitoreo ENIA Escuelas Proceso Semestral

Cantidad de escuelas 
con difusión de la cartilla 
ENIA en la escuela.

Formulario de visitas 
posteriores.

Monitoreo ENIA Escuelas Proceso Semestral

Cantidad de escuelas por 
área a la que pertenecen 
los docentes que 
participan del equipo 
de trabajo ENIA en la 
escuela.

Formulario de visitas 
posteriores.

Monitoreo ENIA Escuelas Proceso Semestral

Cantidad de escuelas 
con elaboración de 
cronograma anual.

Formulario de visitas 
posteriores.

Monitoreo ENIA Escuelas Proceso Semestral

Cantidad de escuelas 
con revisión y 
planificación de 
contenidos entre 
docentes y AP.

Formulario de visitas 
posteriores.

Monitoreo ENIA Escuelas Proceso Semestral

Cantidad de escuelas 
con actividades del 
módulo 1 trabajadas.

Formulario de visitas 
posteriores.

Monitoreo ENIA Escuelas Proceso Semestral

Cantidad de escuelas 
en los que se trabajó 
el módulo 1 (se puede 
agrupar por año/curso).

Formulario de visitas 
posteriores.

Monitoreo ENIA Escuelas Proceso Semestral

Cantidad de escuelas por 
edad de los estudiantes 
que trabajaron el 
módulo 1 (se puede 
agrupar: 10-12; 13-15; 
16-19; 20 y más).

Formulario de visitas 
posteriores.

Monitoreo ENIA Escuelas Proceso Semestral

Cantidad de escuelas 
con modalidad 
de trabajo de las 
actividades del módulo 
1.

Formulario de visitas 
posteriores.

Monitoreo ENIA Escuelas Proceso Semestral

Cantidad de escuelas 
con actividades del 
módulo 2 trabajadas.

Formulario de visitas 
posteriores.

Monitoreo ENIA Escuelas Proceso Semestral

Cantidad de escuelas 
con actividades del 
módulo 3 trabajadas.

Formulario de visitas 
posteriores.

Monitoreo ENIA Escuelas Proceso Semestral

3.2. Garantizar que 
adolescentes reciban 
asesoramiento sobre 
salud integral en los 
dispositivos de asesorías 
en salud integral (ASIE) 
y de base comunitaria 
(DBC).”

 3.2.1. Instalar y 
fortalecer las asesorías 
integrales que 
incorporan el enfoque de 
diversidad en escuelas, 
centros de salud y 
espacios comunitarios.

Cantidad de personas 
contratadas para el 
dispositivo ASIE y DBC a 
nivel provincial por rol.

Base de administración 
del Plan ENIA y mapa de 
agentes territoriales de 
ASIE y DBC.

Coordinación 
Administrativa Plan ENIA 
y Área de Monitoreo

Personas contratadas Gestión Trimestral

Cantidad de personas 
de ASIE capacitadas en 
el Curso virtual sobre 
salud  integral de las/os 
adolescentes.

Listado de personas a 
capacitarse con INFOD - 
Ministerio de Educación.

Monitoreo ENIA Personas capacitadas Proceso Trimestral

Cantidad de dispositivos 
de asesorías en escuelas, 
servicios de salud y 
espacios comunitarios. 

Mapa de agentes 
territoriales ASIE y DBC.

Monitoreo ENIA Escuelas/centros 
de salud/ espacios 
comunitarios

Proceso Trimestral

Cantidad de Centros 
de Salud asociados a 
Asesorias Integrales en 
escuelas por mes.

Mapa de agentes 
territoriales ASIE.

Monitoreo ENIA Centros de salud Proceso Trimestral

Cantidad de actas 
acuerdo entre centros de 
salud y escuelas.

Mapa de agentes 
territoriales ASIE.

Monitoreo ENIA Asesorias con actas 
acuerdo

Proceso Trimestral

Cantidad de actividades 
de convocatoria del DBC.

Planilla de actividades 
de convocatoria del DBC.

Monitoreo ENIA Actividades de 
convocatoria

Proceso Trimestral

Cantidad de 
adolescentes 
participantes en 
actividades de 
convocatoria del DBC (se 
puede agrupar por edad/ 
tipo de actividad).

Planilla de actividades 
de convocatoria del DBC.

Monitoreo ENIA Personas participantes Resultado Trimestral

 3.2.2. Incrementar el 
número de escuelas y 
espacios comunitarios 
articuladas con centros 
de salud próximos para 
fortalecer acceso a 
consejería y métodos 
anticonceptivos. 

Cantidad de estudiantes 
de ciclo básico 
participantes en 
actividades propuestas 
por la cartilla ESI/ plan 
ENIA.

Formulario de visitas 
posteriores ESI.

Monitoreo ENIA Adolescentes Resultado Trimestral

Cantidad de turnos 
para asesoramiento 
gestionados en 
actividades de 
convocatoria del DBC.

Planilla de actividades 
de convocatoria del DBC.

Monitoreo ENIA Turnos Proceso Trimestral

Cantidad de turnos 
protegidos gestionados 
en actividades de 
convocatoria del DBC.

Planilla de actividades 
de convocatoria del DBC.

Monitoreo ENIA Turnos Proceso Trimestral

Cantidad de 
adolescentes 
asesoradas/os en 
asesoramientos 
individuales y grupales 
en escuelas, servicios 
de salud y espacios 
comunitarios. 

Planilla B de ASIE y DBC. Monitoreo ENIA Adolescentes Resultado Trimestral

4.  Fortalecer políticas 
para la prevención del 
abuso y la violencia 
sexual y para el acceso 
a la IVE ILE según marco 
normativo vigente.

4.1. Conformar y 
acompañar mesas de 
gestión intersectoriales 
en cada una de las 
provincias del Plan 
a fin de fortalecer 
y jerarquizar los 
organismos locales en la 
prevención y abordaje 
de los abusos sexuales y 
embarazos forzados.  

4.1.1. Elaborar 
documentos y 
materiales de apoyo con 
lineamientos normativos 
y procedimentales 
para la prevención y 
abordaje intersectorial 
de los abusos sexuales y 
embarazos forzados. 

Cantidad de 
documentos y materiales 
de apoyo elaborados 
intersectorialmente en el 
marco del plan.

Registro de documentos 
de gestión.

Coordinación Técnica 
del Plan.

Documentos Proceso Puntual

4.1.2. Generación 
de congresos y 
realización de jornadas 
de sensibilización e 
incidencia. 

Cantidad de jornadas 
de incidencia y 
sensibilización sobre 
abusos sexuales y 
embarazo forzado en la 
niñez y adolescencia y 
de presentación de la 
guía de lineamientos 
para su abordaje 
interinstitucional.

Registro de jornadas de 
incidencia.

Coordinación Técnica 
del Plan

Jornadas Proceso Puntual

4.1.3. Incentivo y 
asistencia técnica 
para la elaboración  
de protocolos 
intersectoriales 
jurisdiccionales para la 
prevención y abordaje 
de abusos y embarazos 
forzado.

Cantidad de 
participantes en las 
jornadas de incidencia 
y sensibilización por 
función/cargo y sector. 

Registro de 
participantes.

Coordinación Técnica 
del Plan

Participantes Proceso Puntual

4.1.4. Promoción y 
asistencia técnica 
para la conformación 
y formalización de 
las mesas de gestión 
intersectoriales.  

Protocolos 
jurisdiccionales 
ajustados a  
lineamientos nacionales 
del Plan ENIA según 
instrumento normativo 
de creación.  

Protocolos 
jurisdiccionales.

Coordinación Técnica 
del Plan

Protocolos validados Resultado Puntual


