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El Plan de Prevencion del Embarazo no Intencional en la Adolescencia (Plan ENIA) se implementa para dar respuesta integral a uno de los problemas
gue mas afecta a las y los adolescentes en la Argentina. Alrededor de 90.000 adolescentes tienen un hijo o hija todos los afios; 7 de cada 10 de esas
adolescentes no han deseado ni planificado ese embarazo. Entre las menores de 15afios, 8 de cada 10 no lo ha hecho, en buena medida porque esos
embarazosson-en suamplia mayoria- consecuencia de abusoy violencia sexual.

Los embarazos en la adolescencia comprometen negativamente las posibilidades de integracién social a través del estudio o el trabajo. El embarazo en
la adolescencia y la maternidad temprana estan fuertemente asociados a la desercion escolar y consecuentemente tiene un impacto considerable a
largo plazo en las posibilidades que tienen las mujeres que fueron madres en la adolescencia de insertarse en el mercado laboral y de acceder a puestos de
trabajode calidad, afectando su seguridad econdmicay la de susfamilias.

El Plan ENIA se implementa a partir de una visidn integral del problema, con perspectiva de derechos y enfoque de género. Se articulan respuestas y
dispositivos de politicas puiblicas preexistentes, basadas en evidencia y orientada a resultados, con metas de cobertura e impacto comprometidas y una
apuestaalaconstruccidndeesfuerzoscompartidos entre los niveles de gobierno con un marco intersectorial einterjurisdiccional.

Esunainiciativa coordinada de los ministerios de Salud, de Desarrollo Social y de Educacion de laNacién que, con una mirada integral e intersectorial, se lleva
adelante entreintay seis departamentos de doce provincias consideradas prioritarias por la cantidad de embarazos no intencionales en laadolescencia.
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Sus acciones se basan en cuatro objetivos: a) Sensibilizar sobre la importancia de prevenir el embarazo no intencional en la adolescencia; b) Potenciar
el ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos; ¢) Brindar informacion sobre salud sexual y reproductiva y métodos anticonceptivos en forma

gratuita en los servicios de salud y d) Fortalecer la prevencion del abuso, la violencia sexual y el acceso a la interrupcion legal del embarazo segun el
marco normativo vigente.

Las intervenciones del Plan ENIA se ejecutan tanto en el nivel nacional como en el territorio a través de los distintos dispositivos de intervencion. Como
parte de su planificacion estratégica el Plan define parasi una metaglobal de reduccion de la tasa de embarazo no intencional en la adolescencia (TEANI), as
como resultados esperados de cobertura de cada uno de sus dispositivos que contribuyen al cumplimiento de lametaglobal.

Las lineas de accién que se llevan adelante para reducir el embarazo no intencionado son: dispositivos para el fortalecimiento de laimplementacién de la
ES; asesorias en salud sexual y reproductiva para adolescentes en escuelas, centros de salud y organizaciones comunitarias , consejerias y provision de
métodos anticonceptivos (enespecial el implante de larga duracién)y prevencion de embarazosforzados.

ElPlan ENIA seimplementa en las provincias de Buenos Aires, Catamarca, Chaco, Corrientes, Entre Rios, Jujuy, La Rioja, Misiones, Salta, Santiago del Esteroy

Tucuman. En Formosa solo funciona el dispositivo de salud sexual y reproductiva con distribucidn de insumos de anticoncepcién y capacitaciones a
servicios desalud.
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A continuacion se detalla el diagndstico, la hipdtesis de intervencion y los resultados alcanzados por el Plan ENIA

DIAGNOSTICO 2018 — HIPOTESIS DE — ALCANCES DEL PLAN
DEIS / 2018 INTERVENCION Monitoreo /2020

NACIDOS VIVOS
Total pais

de adolescentes menores de 20

87.71

8 de 15219
84.768

menores de 15

2.350

\/

12,7%0

del total de nacidos vivos

DECISIONES

LIBRES E
INFORMADAS

Educacion sexual
integral

Asesorias en salud
integral

Consejeria
en salud sexual
y reproductiva

ACCESO

EFECTIVO
A MAC

Opciones de
métodos con
énfasis enlarga
duracién

1.664

escuelas secundarias
a alcanzar por ESL

(*) 75% de mujeres sexualmente activas de 10 a 19afios en los 36 departamentos seleccionados, a cubrir con Macs

PREVENCION y ABORDAJE

DEL ABUSO SEXUAL
y EMBARAZO FORZADO

1.366

servicios de salud
reforzados con métodos
anticonceptivos.

522.907

estudiantes
en escuelas alcanzadas
por ESI y/oAsesorias.

=
&
()
®

115.629

adolescentes de 10a 19
con acceso a métodos
anticonceptivos.(*)

El presente informe destaca lo que se desarrollé hasta ahora y las formas de apoyo que vienen trabajandose en las provincias a partir de la epidemia de

COVID 19, que implicd la suspensién de la gran mayoria de los dispositivos territoriales. Las formas de contacto por medios electrdnicos con adolescentes

esta en funcionamientoy en proceso de consolidacion.

a
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MEMI: modelo de estimacion de metas de impacto

EL Plan ENIA cuenta con un modelo de estimacion de metas de impacto (MEMI). El mismo, fue elaborado bajo asistencia
técnica del Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas (UNFPA) con el objetivo de fortalecer el monitoreo del desempeno
del Plan; medir sus procesos, resultados y también su impacto o aporte en la reduccion de la tasa especifica de embarazo

en la adolescencia.

MEMI 2018 - 2020

200.000
168.813

150.000
100.000 99.024
. comprometido
2018 - 2020
50.000 41952 257
) logro a diciembre
E

CEMAM

P

Las metas de impacto comprometidas

para el periodo 2018-2020 son:
+ 168.813 adolescentes con cobertura efectiva

(CEMAM)*
+99.024 embarazos prevenidos

Elimpacto logrado (a diciembre de 2019) es:

+ 41.982 adolescentes con cobertura efectiva
(CEMAM)*, 24 9% de la meta comprometida

+ 32.574 embarazos prevenidos, 32,8% de la
meta comprometida

Sus principal uso es hacer el
seguimiento de las metas
de impacto comprometidas
para incidir en la tasa
especifica de embarazo en la
adolescencia:

« Cobertura efectiva de MAC
modernos de menores de
20 anos (CEMAM)

« Embarazos prevenidos (EP)

(*) Se considera la Cobertura Efectiva de Métodos Anticonceptivos Modernos a la dispensacién de métodos con previa consejerfa adecuada en calidad, ajustada por la
duracién del método (que se calcula a través del pardmetro de anos Pareja Protegida-APP), corregida por la eficacia clinica del método correspondiente y corregida por la

adherencia observada al ano del método correspondiente.
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CONTEXTO

COVID-19

La pandemia de la COVID-19y las medidas de aislamiento social preventivo y obligatorio
(ASPO) requieren un desafio extra para asegurar los derechos sexuales y reproductivos
(SSR)dado que haimpactado fuertemente en el accesoalos servicios de salud sexual, salud
reproductivayalaESl.

El contexto del aislamiento social, preventivo y obligatorio como respuesta sanitaria
de contencion a la pandemia generd dificultades e incluso temor a las personas de
concurrir a los servicios de salud y al acceso de métodos anticonceptivos.

En la misma linea, el cierre de escuelas también complejizé la continuidad de los espacios
de asesorias para adolescentes, capacitacion para docentes y del dispositivo ESI en
general.

El presente informe registra la caida en el acceso de adolescentes a los dispositivos ESly a

los servicios de salud sexual y salud reproductiva, como consecuencia de la pandemia, y
permite entender ademéds la gravedad de suimpacto.

Al comparar el segundo trimestre de 2019 y 2020 (abrikunio de cada afio), la proporddn de
adolescentes cubiertos por los diferentes dispositivos registra un descenso en tomo al 70%: ESI, 70%;
Asesorias, 74%y consejeria/dispensa de larcs 77%.

Una linea de trabajo estratégica es el relevamiento sistematico del estado de situacion
de servicios de salud y de buenas practicas que surgieron como respuesta a la
restriccion que supuso, en muchos casos, el contexto de pandemia.

En este relevamiento se han priorizado como dimensiones diferenciales:

* Colocacion de métodos de larga duraciény alta efectividad (LARCs), como son los
implantes y DIUs

¢ Dispensa de métodos anticonceptivos (MAC) de corta duracion

¢ Oferta deinterrupcion legal del embarazo (ILE)

¢ Disponibilidad de preservativos, Anticoncepcion Hormonal de Emergencia (AHE)

¢ Implementacion de Anticoncepcion Inmediata Post Evento Obstétrico (AIPE)

¢ Comunicacion entre equipos provincialesy entre distintos efectores

o Estrategias de comunicacion con lacomunidad

¢ Disposiciones y normativas que afecten al personal abocado aimplementar practicas
de SSySRo alas modalidades de atencion

 Buenas practicas y otros emergentes
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CONTEXTO

COVID-19

Frente a este contexto adverso, desde el Plan ENIA se trabaja constantemente en
redisefar y elaborar estrategias que brinden respuestas a les adolescentes en vias
de garantizar el cumplimiento de sus derechos sexualesy reproductivos.

Algunas acciones:

* Declaraciéon de prestaciones en salud sexual y reproductiva como servicios
esenciales.

*  Promocion del uso preventivo de la Anticoncepcion Hormonal de Emergencia
(AHE)

* Estrategias de comunicacién para reorientar acciones de agentes del Plan
(busqueda activa, asesorias virtuales)

* Estrategias de comunicacién para la comunidad a través agentes Plan via redes
sociales para promover cuidados y acceso a servicios de salud

* Asesorias en salud integral virtuales (reconfiguracion de asesorias en escuelas y
comunidad)

*  Compra de 36.000 tratamientos de misoprostol

* Capacitaciones virtuales ESl y atencién aborto seguro

Asimismo, se sigue apostando al fortalecimiento de la comunicacién interna a fin de contener
y acompaniiar a agentes en territorio quienes despliegan nuevas formas creativas de llegar y

dar respuesta a les adolescentes.

=
L)
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AHE

Anticoncepcion Hormonal de Emergencia

AIPE

Anticoncepcion Inmediata Post Evento Obstétrico

ASPO

Aislamiento Social Preventivoy
Obligatorio

CAPS

Centros de Atencion Primaria

DBC
Dispositivo de Base Comunitaria

ILE

Interrupcién Legal del Embarazo
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LARCS

Anticonceptivos Reversibles de AccidnProlongada

MAC

Métodos Anticonceptivos

SR
Salud Reprodudiva

SS

Salud Sexual

SSR

Salud Sexual yReproductiva
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Dispositivo parael fortalecimiento dela
Educacion Sexual integral. ESI

Docentes capacitades Perfil

Docentescapacitades

Estudiantes en actividades cartilla ESI/ENIA Evolucion estudiantesen
actividades cartilla ESI/ENIA
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e Fortalecer la incorporacién de la ESlen las escuelas secundarias estatales a través de la sensibilizacién y capacitacién de sus docentes ydirectivos.

e Capacitacidn docente: se reconvierten a modalidad virtual las capacitaciones presenciales para docentes en ESI / ENIA. Esta actividad se complementa
con un acompariamiento continuo en las escuelas por parte de Acompafiantes Pedagdgicos (AP) contratados por el Plan que tienen la funcién de brindar
asistencia técnica y acompaniamiento a los docentes y directivos para la implementacion de la ESI en las escuelas.

e Acompaiiamiento institucional de las escuelas: busca hacer efectiva la incorporacion de la ESl en los planes curriculares y en la practica de las
escuelas a través de un seguimiento continuo.
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Docentes capacitades

6.53 6.515

Ao 2018 Ao 2019 Total

14.000

13.046

12000

10.000

8.000

6.000

4.000

2.000

Fuente: Monitoreo ENIA (abril2020).

La meta inicial de docentes capacitades (11.131 docentes) fue superada

Entérminos cuantitativos, entre 2018y 2019se capacitaron untotal de 13.046 docentes
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Escuelas:
Meta inicial del Plan: 1.690escuelas incluidas las de modalidad especial que se sumaroncon
posterioridad al inicio del plan.

Concepto Meta Meta propuesta Ao

2018 2019 2020
Escuelas a incluir enESI 1690 1694 1664

Objetivo Alcanzado: los 13.046 docentes capacitades durante el periodo 2018-2019
pertenecen a 1.420 escuelas; lo cual indica que un 84% de las escuelas incluidas en
el plan cuenta con al menos un docente capacitade en el marco de la estrategia
ESI/ENIA.

CONTEXTO

COVID-19

El bimestre mayo- junio 2020 no registra docentes
capacitades.

El contexto COVID19 exige el reemplazo de las
capacitaciones masivas por instancias virtuales. La
capacitacién se realizara entre septiembre y diciembre
de este afo a través de la plataforma educativa del
INFoD (Instituto Nacional de Formacion Docente) y sera
especialmente destinada a completar la capacitacion
del 10% del plantel docente en las escuelas que no
hayan llegado a esa meta.

a
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Perfil docentescapacitades

El perfil deles13.046 docentes capacitades la mayoria (18%) se agrupan en las dreas de ciencias sociales, ciudadania, psicologia y filosofia. Contintian
en proporcidn (14)docentes de ciencias naturales y educacion parala salud; y también en lengua, lenguas extranjerasy literatura.

Docentes capacitados/as segtin area disciplinar

10% 8%

Ciencias Exactas

Lengua y Literatura (Matematica - Fisica - Quimica)

Lenguas Extranjeras
4%
Educacion Fisica

10%

Ciencias Sociales, -
Formacion Etica-Ciudadana, Ciencias Naturales - Educacion Educacion
Psicologia-Filosofia para la Salud Artistica

NOTA: Otros: 18,6 %y Sin datos: 24,2%
Fuente: Sistema de monitoreo Plan ENIA. Datos a junio 2020
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Estudiantes en actividades de la cartillaESI/ENIA
acumulado 2018-2020

Lametainicial de estudiantes es de 284.476 en Ciclo Basico (dato que surge de la matricula afio 2018) a cubrir con actividades de la cartilla ESI/ENIA que prioriza la matricula del ciclo basico (lera
3erafio).

Durante 2018la coberturafue de un 31%mientras que en 2019con mayor cantidad de docentes capacitades, y lagestion de Asesores Pedagogicxs (AP) desplegada, la coberturafue deun 74%

Entre un afio y otro el aumento de la cobertura de estudiantes de Ciclo Basico es significativo, del mismo modo que el incremento en la cantidad de escuelas que realizan actividades
ESI/ENIA que pasa de 718en 2018a 1373en2019.

Considerando los 2 cidos, Basico y Orientado, 290.714 estudiantes participaron en 2019de al menosuna actividad propuesta por la cartilla ES/ENIA, lo cual supera la meta prevista al disefiarse
elplande284.476adolescentesescolarizados que realizan propuestas de la cartilla ES/ENIA

= || Plan Nacional de Prevencién
e del Embarazo No Intencional
en la Adolescencia
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Estudiantes que recibieron actividades de la cartillaESI/ENIA

2020 virtual

40000

34755
35000

30000

25000

21214

20000

13541

15000

10000

5000

Estudiantes CB Estudiantes CO TOTAL

2214

ciclo basico

Resultados esperados
284476

CONTEXTO

COVID-19

La cobertura del dato de estudiantes participantes de actividades ESI/ENIA es verdaderamente baja. Informan 273 escuelas sobre un total de
1.668 escuelas bajo plan. En estas 273 escuelas, se registraron para el periodo marzo-junio 2020 un total de 21.214 estudiantes del Ciclo Basicoy 13.541
del Ciclo Orientado con actividades ESI/ENIA propuestas por los docentes durante el contexto de ASPO 2020. Esto supone una baja del 70% respecto a
les adolescentes con actividades en el mismo periodo abril- junio 2019.
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Evolucion |Estudiantes que realizaronactividades con
cartilla ESI/ENIA

350.000
300.000
250.000
200.000
150.000
100.000
50.000
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2.
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Fuente: Monitoreo ENIA (JUNIO 2020).

285.890 290.714

190.616 193.413

La evolucion del alcance de participantes en actividades de la cartilla
ESI/ENIA fue creciente en ios dos primeros afios de implementacion

del plan.

El 2020, en contexto de pandemia, se inicia con dificultades para realizar las
actividadesy registrarias.

Si se considera el primer semestre del 2020, se registraron 34755
adoiescentes con propuesta de actividades ESHENIA (61% del ddo basico)

55

Vv v vV 4%
(o] v QO O
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\a v N\ N
3
[ cidoOrientado
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Dispositivo: Asesorias en salud integral enla
adolescencia

Asesorias en salud integral en laadolescencia Motivos de
asesoramientos

Asesoramientos referenciados. Evolucion,

Adolescentes asesorades

Pandemia QOVID-19:Plan decontingencia
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¢ Ofrecerasesorias en saludintegral en las escuelas secundariasy facilitar el nexoconlos centros de salud atravésde la asignacion de turnos protegidos para
consejeriay colocacion de métodos anticonceptivos.

* Asesorias virtuales a través de la App diseifada para tal fin

Virtualizacién de capacitaciones a asesores para adaptacién y mejor respuesta al nuevo dispositivo

Espacios de escucha activa y confidencial para adolescentes en las escuelas y centros de salud, para el cuidado de la salud conuna perspectivade
derechos, génerosy diversidad.

Turnos protegidos en centros de salud para consejerias, colocacion de métodos anticonceptivos, prevencién del embarazo forzado y accesoalLE.

Plan Nacional de Prevencién
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Asesorias en salud integral en la adolescencia

Evolucion: Dispositivo Asesorias

1115 1093

= Escuelas
m Servicios de salud

458

m Espacios comunitarios
® Modalidad virtual

2018 2019 Enero - Junio 2020

En el periodo 2018-2019, se instalaron un total de 1.596 dispositivos de asesorias; 1.115 en escuelas y 481 en
servicios de salud.

A junio 2020, se suman 636 dispositivos de modalidad virtual y en espacios comunitarios, como respuesta a la cierre
de las escuelas y las dificultades de acceso a los servicios de salud.

a
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Asesorias en salud integral en la adolescencia

CONTEXTO

COVID-19

Contexto COVID-19 / Reorientacidn de las asesorias
JUNIO: Dispositivo asesorias seguin estado.

Asesoras/es

383 —

A junio 2020 y como consecuencia
de la pandemia, se registran 636

modalidad virtual. Ademas, se
reportaron 24 asesorias en
servicios de salud, aumentando 3
veces respecto a abril 2020.

1.093

en escuelas

488

en servicios de salud

130

en espacios
comunitarios

Asesorias brindando

asesoramientos en ASPO

0

en escuelas

24

en servicios de salud

0

en espacios
comunitarios

asesorias virtuales, aumentando
2,7 veces respecto a abril 2020. El
80% (306) de Ixs asesorxs utilizan

636

en modalidad virtual

636

en modalidad
virtual

Fuente: Sistema de monitoreo. Datos a Junio 2020.
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Motivos de asesoramientos
Los asesoramientos en temas de salud sexual y reproductiva (125.500) representan el 86,2% por ciento del total acumulado. Quienes mas consultaron fueron
mujeres (74%). Anticoncepcion incrementa al 52% de los motivos de asesoramiento.
CONTEXTO COVID-19
0,2%
Los motivos de asesoramiento registran algunas
variaciones porcentuales entre los periodos
comparados (segundo trimestre de 2019 vy
2020):
VARON e Salud sexual y reproductiva: disminucién
® MUJER Anticoncepcion porcentual significativa de 12 puntos, pasando
# OTRES 52% de'zl 67% (20.351) del total para el segl‘Jndo
trimestre de 2019 al 55% (3.722) para igual
periodo del afio en curso. ElI motivo
“Anticoncepcidn” aumenté relativamente 1% del
total para los periodos analizados.
¢ Se destaca el descenso relativo significativo de
SEXUALIDAD

los motivos “Sexualidad” (-8%), “Infecciones de
65,9% 0,4%  20.063 Trasmisién Sexual” (-2%) y “Desarrollo Puberal”
(-3%) entre los periodos contemplados.
61,6% 0,5% 18.623
DESARROLLO . . 2.032
PUBERAL 70,3% 0,4% .03

Fuente: Planilla B. Datos a Junio 2020.
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Los asesoramientos por motivos que podrian demandar pronta intervencién: abuso sexual,
intento de suicidio, interrupcion del embarazo y violencias (n: 8.014, 5% del total) son expresados
en un 73% por mujeres, mientras que las consultas por “Consumo de sustancias” son
mayoritariamente de varones (63%). La “Identidad de género” es el motivo principal, entre estos
seleccionados, sobre los que consultan les adolescentes de otros géneros (16%).

CONTEXTO COVID-19

Los motivos de asesoramiento registran algunas variaciones
porcentuales entre los periodos comparados (segundo
trimestre de 2019 y 2020):
13.404
o e Pronta intervencion: registran un descenso relativo leve (-
1%), pasando del 4% (1.295) en el segundo trimestre de
2019 al 3% (223) para abril-junio 2020.
36%
¢ Los motivos agrupados de salud mental se
incrementaron en 8,3 puntos porcentuales, pasando del
mOTROS 12% (3.782) el segundo trimestre de 2019 al 21% (1.381)
.\'\/A:F:;T\l para abril-junio 2020.
e Asimismo, aumentaron los motivos asociados a “Estados
de dnimo, malestar psicoldgico y autoestima” (+4%),
“Relaciones afectivas, familiares y con pares” (+2%),
“Proyectos y futuro” (+1%) entre ambos periodos e
“Informacidn sobre seguridad social” (+2.4%)

ABUSO SEXUAL

INTENTO DE SUICIDIO

VIOLENCIAS (AGRUPADAS)
OLOGICO Y AUTOESTIMA

IDENTIDAD DE GENERO

CONSUMO DE SUSTANCIAS

INTERRUPCION DEL EMBARAZO

ESTADOS DE ANIMO, MALESTAR
PSI

Motivos que requieren pronta Otros motivos seleccionados
intervencion
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Asesoramientos referenciados

Los asesoramientos referenciados a servicios de salud con turno protegido acumulados 2018-2020, se mantiene como valor histérico en torno al tercio
(31%). En el bimestre mayo-junio 2020, la proporcion de adolescentes referenciades aumenta significativamente al 45% probablemente con motivo de la

pandemia de COVID-19.

En el total del periodo, se mantiene la tendencia feminizada (85%). Las especialidades mas frecuentes son Ginecologia (38%), Clinica (16%) y Obstetricia

(15%).

145.614 31%

Asesoramientos acumulados
2018-2020

individuales

y grupales

Género auto percibido

1% —,

85%

= VARON = MUJER = OTROS

Fuente: Monitoreo ENIA (junio 2020).

44.627

referencias
a servicios
de salud

Durante mayo-junio 2020 se registra una caida del
78% de los asesoramientos respecto del mismo
bimestre del 2019, pasando de 21.334 a 4.605.

GINECOLOGIA
CLINICA MEDICA
OBSTETRICIA
PSICOLOGIA
FARMACIA
ODONTOLOGIA
OTROS
LABORATORIO
OFTALMOLOGIA
NUTRICION
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Adolescentes asesorades

Considerando todo el periodo 2018-2020, de les 105.117 adolescentes asesorades, la amplia mayoria son mujeres (71%) y tienen entre 15y 19 afos (64%). 74.904
(71%) tienen capacidad de gestar. 687 (0,7%) adolescentes son transgénero.

105.117 21% 519.602
adolescentes matricula total
asesorades de escuela

Acumulado 2018-2020

Género auto percibido Edad Escolarizacion

|
11%

“VARON = MUER = OTRO m10al4 m15a19 m20a24 =CON =SIN

Fuente: Monitoreo ENIA (junio 2020).

El Género autopercibido, en consonancia con la Ley de Identidad de Género, corresponde a la autopercepcion de la identidad de género y se registra segun la respuesta
de les adolescentes durante el asesoramiento. Luego se indaga si el género autopercibido coincide o no con el sexo asignado al nacer. Posteriormente y segun las

respuestas anteriores se crean las variables “Género” y “Capacidad de gestar”.
!_ " ZL“:I"E,":“:Z‘%'L?,'SQE’JQTSE?J"‘
= 3
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Evolucion: Adolescentes asesorades

El promedio de adolescentes asesorades por trimestre en 2019 fue de 18.938. Los picos de la serie anual de 2018 y 2019 se registran en los cuartos

trimestres. Al comparar el segundo trimestre de 2019 y 2020, la proporcion de adolescentes asesorades descendid un 74%, pasando de 20.036 a 5.129
adolescentes asesorades respectivamente, con motivo de la pandemia de COVID-19.

12.000

10.000
8.000
6.000
4.000

2 -wo ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, .774

0 A o)

Mar Abr May Jun18Jul18 Ago Sep Oct Nov Dicl8 Ene Feb Mar Abr May Jun19Jul19 Ago Sep Oct Nov Dicl9 Ene Feb Mar Abr May Jun20
18 18 18 18 18 18 18 19 19 19 19 19 19 19 19 19 20 20 20 20 20

Fuente: Monitoreo ENIA (junio 2020).

Argentinaunida

= Plan Nacional de Prevencién
e del Embarazo No Intencional
en la Adolescencia




Argentinaunida

Informe Bimestral deMonitoreo |mayo — junio 2020

Pandemia COVID: Plan de contingencia

Modalidad
(junio 2020)

89%

= VIRTUAL = PRESENCIAL

Virtual
(acumulado a junio)
6% 4%

~—

= MENSAJERIA = RED SOCIAL = TELEFONIA

Fuente: Monitoreo ENIA (junio 2020).

Al evaluar los asesoramientos, la modalidad y las referencias, se podria inferir que la
implementacion de las asesorias virtuales favorecié el acceso al dispositivo a pesar de
las restricciones.

En términos relativos, la modalidad virtual absorbe la caida de asesoramientos
presenciales (11%) por la ampliaciéon de la modalidad virtual (89%).

Entre las plataformas de los asesoramientos de modalidad virtual, se destacan las de
mensajeria (90%), como WhatsApp.
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Dispositivo: Asesorias en salud integral enla
adolescencia de base comunitaria

Dispositivos de basecomunitaria
Adolescentes asesorades Motivos de
asesoramientos
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e Los dispositivos de base comunitaria (DBC) son una propuesta para identificar, convocar, brindar informacién, asesoramientoy acercar alos serviciosde
salud sexualy reproductiva a les adolescentes que no estan escolarizados.

Sibien adopta formas diferentes en cada lugar, en todos los casos el desarrollo del dispositivo contempla:
a) Reconversion de los asesoramientos a la modalidad virtual

b) Diagndstico de situacion de lesadolescentes

¢) Mapade actores en elterritorio
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Dispositivos debasecomunitaria

Asesorias del DBC por afio, el descenso en 2020 se debe al contexto ASPO en el cual algunas asesorias
se contactan con les adolescentes de forma virtual.

Asesorias DBC

400

300

200

100
8Asesoran
de forma virtual

0
2020 lerbimestre 20203erbimestre
[ Totalasesorias (con acuerdo [ Asesorias enfuncionamiento
institucional

Fuente: Monitoreo ENIA (junio 2020).

CONTEXTO

COVID-19

. A inicios del 2020 el Plan contaba con 344
asesorias en espacios comunitarios. En junio 2020
se mantuvieron 120 asesorias. 97% de éstos, se
encuentran en funcionamiento, es decir, asesorando
adolescentes
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Motivos de asesoramiento

Los motivos de asesoramiento vinculados a salud sexual y reproductiva: anticoncepcidn, desarrollo puberal, sexualidad e infecciones de transmisidn sexual representan el 75%
del total. Otros motivos seleccionados por su relevancia aunque con baja incidencia (1.362; 7%), como interrupcion del embarazo, Intento de suicidio, violencia, lesiones
autoinfligidas, estados de animo, malestar psicoldgico o autoestima son mayoritariamente consultadas por mujeres (61%), mientras que el consumo de sustancias es
mayoritariamente masculino (72%). Entre estos motivos seleccionados las consultas de les adolescentes de otros géneros alcanzan en identidad de género (10%), lesiones
autoinfrigidas (7%) e intentos de suicidio (5%) .

| Seleccién de motivos de asesoramiento segtin género auto percibido de les adolescentes asesorades |

5%

7% 2%

43 % ANTICONCEPCION

5% DESARROLLO PUBERAL =1/ '/ 62,6%
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Fuente: Monitoreo ENIA, Junio2020. mVARON ®MUJER =QOTROS
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Evolucion de adolescentes asesorades

2956

adolescentes adolescentes
asesorades referendades
Evolucion de adolescentes asesorades Octubre 2018-Junio2020
FTim28 PTim28 1Tim 20 2Tim 20 ©Tm2o 1Tim 20 2TimZm
1623
951
834 )
699 702 693
' 560 553 546
42 ' Ww
) 302
250 226 _.
/ 178
98 \
1 29
/ 1

ago- sep- oct- nov- dic- ene- feb- mar- abr- may- jun- jul-19 ago-

8 18 18 18 18 19 19 19 19

Fuente: Monitoreo ENIA (junio 2020).

sep- oct- nov- dic- ene- feb- mar- abr- may- jun-
19 19 19 19 20 20 20 20 20 20

CONTEXTO

COVID-19

Evolucion adolescentes asesorades

Tomando como referencia mayo— junio
2019, en el mismo bimestre 2020 en
contexto COVID-19,

la cantidad de asesorades decredd 68,9% (1.696,
528 asesoramientos respectivamente)
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Adolescentes asesorades acumulado

Adolescentes asesorades: 12.883 a junio 2020

Segtingénero auto percibido Segtin reladén son Sist. Educativo
0% E131% corresponde al grupo etario de 10a14

anos,el64% alde 15219
anos,el5 % alde20a24afios.

En cuanto al género autopercibido el 61,%se

auto-percibe Mujer; el 38% Vardn, mientras
gue un 0,3% responde a otrosgéneros.

- Varén . Mujer . Otrosgéneros

Sspalarpeceera Flerencas El 74% esta escolarizade, mientras que un

26%no acude auna institucion educativa.

EI23 % delosasesoramientoshansido
referenciadosaunservicio de salud.

. 20a24

10a1 =10
=

e Wi
referenda

Fuente: Base de asesoramientos comunitarios (Planilla B). Dispositivo de Base Comunitaria (DBC). Datos Junio 2020.
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Dispositivo para el fortalecimiento dela
oferta en Salud Sexual y Reproductiva

Distribucidn insumos a provincias, servicios de salud y dispensaacumulada Dispensa de LARCs -
Poblacion objetivo del plan

Dispensa de LARCs a poblacion objetivo del plan por tipo de servicio de salud - Evolucion mensual de la
dispensa deLARCs

Estrategia AIPE - Evolucién mensual

Dispensa de LARCs aotros grupos etarios

Capacitaciones Salud Sexual yReproductiva
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¢ Fortalecer el accesoa la salud sexual y reproductiva de las y los adolescentes.

¢ Fortalecimiento de los sistemas de salud provinciales y municipales para garantizar la consejeria en salud sexual y reproductiva a esta poblacién, y la
entrega y/o colocacién gratuita de un método anticonceptivo a partir de la decision informada del adolescente (con énfasis en los métodos de larga
duraciénygarantizandoladoble proteccion con preservativos).

¢ Capacitaciény asistencia técnica alos equipos de salud, promotoras y agentes sanitarios con la modalidad virtual

e Territorial de Salud Sexual y Reproductiva por departamento priorizado , responsable de capacitar RRHH a nivel departamental y de realizar
acciones directas sobre la poblacion objetivo, dando consejeria, colocando métodos anticonceptivos elLE.
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Distribucion insumos a provincias, servicios desalud y

dispensa acumulada 2018- junio 2020

implantes subdérmicos
y DIU distribuidos
M
p:Hm
T
112750 12400

105.745

implantes subdérmicos
y DU distribuidos

e T

88573 17.172

61.259

implantes subdérmicos
y DIU colocados

60149 1110

Fuente:Sistemademonitoreo. Datosalunio 2020.
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Dispensa de LARCs - Poblacion objetivo plan

El modelo de estimacion de metas de impacto o MEMI establece como poblacion objetivo un 75%de mujeres sexualmente activas de 10a 19afios en los 36
departamentos. De este total, un 75%se estima cubrir con LARCs (70%con implantes, 5% con DIU); un total de 176335adolescentes a cubrir con LARCs enel periodo
20182020

140.000
120.000
100.000 CONTEXTO
80000 COVID-19
60.000 Considerando la poblacién estimada a cubrir
40.000 con LARCs para el 2020, a junio 2020 se
alcanza un 15% de lo esperado.
20.000
0 El desempefio para los meses de agosto a
2018 2019 diciembre de 2018 y para el 2019 estuvo en
torno al 33%y 39% respectivamente.
1 LARCs dispensados [ ARCsestimados

Fuente:Sistemademonitoreo. DatosaJunio 2020.

™ Plan Nacional de Prevencién
e del Embarazo No Intencional
en la Adolescencia




Argentinaunida

Informe Bimestral deMonitoreo |mayo — junio 2020

Nota: Los datos presentados corresponden a los métodos de larga duracidn cuya dispensa fue informada a la DNSSR vy al Plan ENIA al cierre de

este informe.

La meta de poblacién adolescente a cubrir con Larcs segiin MEMI (Modelo de Estimacién de Métodos de Impacto) es de 176.335 para el

periodo 2018-2020.

El Plan cubrid con consejeria y dispensa de métodos anticonceptivos de larga duracion(LARCS)a61.259 adolescentes, un 35% delapoblacion

obijetivo previstaa cubrir con LARCs.

La proporcion de dispensa de DIU se mantiene constante en
el orden del 1,8% promedio; del mismo modo que la dispensa

| Periodo 2018- 2020

de Larcs a menores de 15 aiios, se mantuvo estable en toroal

61259

LARCs dispensados 5%

| Resultados esperados: 176335 |

o de 153 1%afios

T ) s3000

3%

Dentro del grupo menores de 15 aios que recibieron LARCs,
un 68 % tienen 14 afios (5421 entotal) y el 32,3% 13 afiosa
10 afios (2589), esta informacion es especialmente sensible dado
gue se trata de nifias. En estos casos, ademas de la colocacion de
MAG, previa consejeria, debe evaluarse y abordarse las

PLAN

vulneraciones de derechos, la violencia sexual y el embarazo

T
60149

s} de 10a 14aiios

T ) 200

forzado.

Fuente:Sistemademonitoreo. Datosalunio 2020.

5

Plan Nacional de Prevencién
del Embarazo No Intencional
en la Adolescencia



Argentinaunida

Informe Bimestral deMonitoreo |mayo — junio 2020

Dispensa de LARCs apoblacion objetivo del

plan por tipo deservicio desalud

A medida que se fueron fortaleciendo las acciones territoriales con el aporte del Plan ENIA: capacitaciones, difusion, distribucién de insumos, apoyo a

referentes provinciales, entre otras, se mejord el registro de informacidn y la sistematizacién de la misma.

En 2018, casi la mitad de los LARCs fueron dispensados en servicios de salud de primer nivel de atencidn (CAPS), la otra mitad en hospitales. Para el 2019,

se observa que aumenta la dispensa en CAPS y en “otros” como equipos territoriales, PPSSR, centros de integracion social o ambitos de otras politicas

provinciales. Durante el 2020, en contexto de ASPO, se registra mayor proporcion de dispensa informada por hospitales, seguido de CAPS y de “otros”

destacandose los equipos territoriales del plan.

Dispensa LARCs por tipo de Efector de salud

60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%

0,0%

46,79%22%

||

2018

52,2%

40,1%

2019

m CAPS mHOSPITAL

Fuente:Sistemademonitoreo. Datosalunio 2020.

I 7,7%
]

m OTRO

38,5%

52,9%

I 8,6%
]

2020

CONTEXTO

COVID-19

En 2020, continua el ascenso de la dispensa
en‘“otros”yvuelveaaumentar la dispensa en
hospitales, en principio porelaportedelos
equiposterritoriales y algunos hospitales
frente al ASPO'y la restriccion de accesoa
servicios de salud de primernivel.

NOTA: |a categoria “OTRO” incluye efectores mdviles o programas itinerantes, centros de integracién comunitaria (G0 equipos territoriales, PPSSE (Programas provinciales de salud sexual yreproductiva).

a

Plan Nacional de Prevencién
del Embarazo No Intencional
en la Adolescencia



Argentinaunida

Informe Bimestral deMonitoreo |mayo — junio 2020

[ I 4 [ ]
Evolucion mensual dela dispensa de LARCs
Durante 2019, el comportamiento de la dispensa reportada se estabiliza en 2.700 LARCs promedio mensual.
Larcs dispensados
3500 3214 3275
2982 2975 2982 3097 3010
3000
2500
2000
1500
1000
500
0
(o] Qo (o] = o o (@) o w w L L o (@) (o] = o (@) ] o w w L w o (@] o = o ®)
e 5 §E:s3§EEEEEFe3¢z3CEEEEEE¢EB§§ ¢
'-'Z-' = S < = - - Q L 'G E w E =) S < = - - () w 'G E w E Q@ S < = =
e < E 8 5 G i < E o z @ -
& S o & S o
7 2 7)) 2
2018 2019 2020

Fuente: Sistema de monitoreo. Datos aJunio 2020

CONTEXTO El periodo enero - junio de 2020, desciende a

COVI D _1 9 1,332 LARCs promediocomoefectodel ASPOyde las
restriccionesdeaccesoalosserviciosdesalud.

Notal: Debido al rezago en el circuito de informacidn, los casos correspondientes a un periodo pueden no coincidir con los presentados en los informes anteriores
Nota2: Los datos presentados corresponden a los métodos de larga duracién cuya dispensa fue informada a la DNSSR y al Plan ENIA al cierre de este informe.
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Anticoncepcion Inmediata Post Evento Obstétrico (AIPE)

La estrategia de Anticoncepcion Inmediata Post Evento Obstétrico (AIPE) consiste en garantizar que toda adolescente atendidadebidoaunpartooun

abortodeberecibirunaconsejeriaylaprovisiondelmétodoanticonceptivodesupreferencia antesde ser dadadealta. La AIPE esla estrategia por excelenciapara
reducir segundos embarazosnointencionales..

La evolucién muestra un promedio de 388 LARCs mensuales dispensados e informados bajo estrategia AIPE en el afio masrepresentativo (2019).El
porcentaje de AIPE paratodo el periodo es de 28%respecto de la dispensa total.

Untotalde7.824 LARCsfuerondispensados e informadosbajolaestrategia AIPE, de fortalecimientodelaanticoncepcidninmediata post evento
obstétrico. Duplicd sus resultados entre 2018y 2019, pasando de un 7%6aun 14%

Enlo que va del 2020y en especial en el bimestre mayo-junio 2020 seregistraron 457 casos de AIPE informados
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Evolucion mensual AIPE
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Fuente: Sistema de monitoreo. Datos aJunio 2020

Notal: Debido al rezago en el circuito de informacidn, los casos correspondientes a un periodo pueden no coincidir con los
presentados en los informes anteriores

Nota2: Los datos presentados corresponden a los métodos de larga duraciéon cuya dispensa fue informada a la DNSSR vy al Plan ENIA

al cierre de este informe. -
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Capacitaciones Salud Sexual y Reproductiva

Desde 2018 hasta junio de 2020 se realizaron un total de 1671 capacitaciones acargo de los equipos territoriales y 123a cargo del equipoNacional.

Capacitaciones (ambos equipos) por modalidad 2018-2020

2000
1564
1500
1000
500
107 123
0 — mm
Equipos territoriales Equipo Nacional

m Presenciales mVirtuales

Fuente:Sistemademonitoreo. DatosaJunio 2020.

CONTEXTO

COVID-19

En el bimestre mayo-junio 2020, se
realizaronuntotalde191capacitaciones, de
las cuales 79 fueron de modalidad virtual y
estuvieron acargo de los equipos
territoriales de Buenos Aires, Catamarca,
Chaco, Corrientes, Jujuyy Misiones.

a
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Participaronuntotalde11.147 profesionales de salud. Un 259%ocurrieron en 2018,674%en 2019y 6,7%en el primer semestre de2020.

Lostemas de capacitacion masfrecuentes fueron:

e 43%Consejeria
* 25%Colocacién LARCs
* 12%ILE
e Otros con menor%
Ocupacién/profesion asistentes acapacitacion ¢4 | El perfil de los participantes es diverso: agentes
sanitarios son quienes tienen mayor
AGeNTE saNITARIO/A [ 23,2% participacion en las capacitaciones (23%),
meoico/a [ i5.1% seguidos mediicas/os (15,1%)y enfermeras/os
enrervero/a I 14,5% 144

otra I 14,1%
oesTeTrRIcA/o [ 11,6%
ApmINisTRATIVO/A [ 11,5%
psicoLoco/A I 4,1%
TRABAJADOR/A socIAL [ 3,7%
oponToLoGo/A Il 1,8%

SOCIOLOGO/A | 0,1%

0% 5% 10% 15% 20% 25%

Fuente:Sistemademonitoreo. Datosalunio 2020.
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Notas finales por dispositivo

ES
DAL
DBC
SR
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e El Plan logra cubrirun87% de las escuelas previstas con acompafiantes pedagdgicos. Un total de 1664 escuelas reciben mensualmente acompafiamiento de gestion
para la planificacion y el seguimiento de las actividades de ESl en el marco deENIA.

¢ Entre 2018y 2019 se logra capacitar un total de 13.046 docentes. Entre éstos prevalecen les docentes de las ciencias sociales y humanidades por encima de las ciencias
naturalesy educacién paralasaludy otras.

* E168% de las escuelas cumplid la meta de haber capacitado al 10%de su planta docente.
*Un84% delas escuelas cuenta con al menos undocente capacitade.

e Durante el Ultimo trimestre de 2020 se realizard una capacitacion virtual para que las escuelas que no alcanzaron la meta del 10% de sus docentes capacitades, puedan
lograrlo. Se capacitaran aproximadamente 2700 docentes.
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CONTEXTO
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Operativas

EL dispositivo ESI se afecta directamente por el ASPO
por COVID-19.

La modalidad virtual de la actividad escolar requirié de nuevas
estrategias y nuevos circuitos de comunicacién entre acompaiantes
pedagdgicos y docentes. Seimplementd una nueva dindmica virtual
para sostener la cobertura de escuelas y se realizaron las adecuaciones
necesarias.

Este bimestre no presenta avances en torno a las metas de docentes a
capacitar ya que el curso virtual se realizara durante el Ultimo trimestre
de 2020.

No obstante, se logra relevar la actividad de ESI en 273 escuelas en las
cuales docentes enviaron actividades de la cartilla ESI-ENIA a sus
estudiantes, alcanzando al 7,5% del ciclo basico.

Estos resultados corresponden a la carga de un 28% (44 de 160) de Ixs
acompanfiantes pedagdgicas/os que lograron relevar esta informacion.

a
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¢ Adiciembrede2019el planlograinstalaruntotal de 1.596 dispositivos asesorias, 1115en escuelasy 481 enservicios desalud;cubriendoun86%delas
escuelasyun92% de los servicios de salud previstos como meta para este dispositivo. A junio de 2020 se registran un total de 2.347

dispositivos de asesorias de los cuales, con motivo de la pandemia, se encuentran operativas 636 asesorias virtuales y 24 asesorias en
servicios de salud.

e Desde el inicio del plan hasta junio de 2020, se asesoran un total de 105.117 adolescentes, delos cualesun31% es referenciade aun servicio de
salud medianteelsistemadeturnosprotegidos. La cifra de adolescentesasesorades representael2 1% promedio de la matricula de estudiantes

delasescuelasbajoplan.En el bimestre mayo-junio 2020, la proporcidn de adolescentes referenciades aumenta significativamente
al 45%.

o El dispositivo cierra 2019con una media de 9.000 asesoramientosy 6.300 adolescentes asesorades mensuales. Para el segundo trimestre de 2020, la
cantidad de adolescentes asesorades (5.129) disminuye en un 75% respecto del mismo trimestre de 2019 (20.036).
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Fuente: Monitoreo ENIA (junio 2020).

El dispositivo de asesorias registra una restriccion
significativa tanto en escuelas como en

servicios de salud por el ASPO por COVID-19.

En consecuencia, la cantidad de adolescentes
asesorades (5.129) disminuye en un 75% respecto
del mismo trimestre de 2019 (20036).
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Notas finales DBC (Dispositivo deBase Comunitaria)

e Elplanlograinstalar untotal de 344 dispositivos de asesorias DBC ainicios de2020.

* Amedida que fue avanzando la implementacién del DBC fueron cobrando relevancia las Actividades de Convocatoria, en tanto acciones de encuentro dirigidas
promover los derechos sexuales y reproductivos y la toma de decisiones informadas.

*  En estos dispositivos, desde el inicio del plan, se asesoraron 12.883 adolescentes en 14737 asesoramientos, de los cuales un 23% fue referenciado aservicios de
salud.

CONTEXTO

COVID-19

Se registra un descenso importante de dispositivos, alcanzando un
total de 120.Entre éstos, 86 adoptaron modalidad virtual.

Durante el bimestre mayo - junio se realizaron 602 asesoramientos, de
los cuales 463se realizaron virtualmente.
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e Elplandistribuye ala fecha un total de 125.150 métodos delarga duracion (implantes subdérmicos yDIU).

e Sedispensaron un total de 61.259 LARCs amenores de 20aiios, un34,74% de la poblacién objetivo acubrirenel periodo 20182020 para
impactar en la reduccion de latasa especifica de fecundidad.

e El49%de la dispensa de LARCs ocurrid en CAPS, un 45% aproximadamente en Hospitales y menos del 72%6en otras localizaciones: equipos territoriales,
PPSSy PR, centros de integracién social u otros dmbitos.

e Contintialatendenciaenascensodelaestrategia AIPE. Seregistranuntotal de 7824 casos parael periodo2018-2020, un 12,8% del total deloslarcs
dispensados.

¢ Un57,2% de la dispensa ocurre en menores de 20 afios, poblacion objetivo del plan, un 28%se concentraen el grupo de mujeresde 20a 24 afios, yel 15%
restante en elgrupo de 25y més.

e Comoexternalidad positiva de lagestion del plan, se identifica la dispensa de 45.738 LARCs aotros grupos de edad, en su mayoria entre 20
y 24 afos.
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EI ASPO por COVID-19 genera una marcada disminuciénen la
cantidad de servicios de salud activos bajo plan, y entre éstos, los
gue dispensany reportan LARCs.

de estado de situacion que lleva adelante la Direccién Nacional de
SSR. En cuanto alos servicios, (@Junio 2020) se encuentran activos
ofreciendo prestaciones de SSR 603 efectores, informacién que
proviene del seguimiento

En cuanto al reporte de la dispensa de LARCS desde las provincias,
en el semestre enero-junio 2020 informan que se sostienen un40%
delosserviciosdesalud bajoPlan, mientrasqueduranteelmesde
juniosélolohizoel 14,1%.
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Elpresenteinformetienefechade publicaciénen septiembre yseelaboraconlos datos que producen 788 miembrosterritoriales del Plan ENIA, asesoresen

salud integral, acompafiantes pedagdgicas/os, profesionales de la salud de los departamentos del plan e integrantes de los equipos focales de cada
provincia.

Silvina Ramos (Coordinadora Técnica Plan ENIA); Natalia Gualdoni (Responsable Monitoreo, Coordinacidn
Técnica, Plan ENIA); Maria José De Gregorio (Responsable Procesamiento Monitoreo, Coordinacion Técnica,
Plan ENIA), Florencia Lederman (Responsable monitoreo ESHFENIA, Coordinacion Técnica Plan ENIA); Ezequiel
Bassa (Responsable monitoreo DAJ - ENIA, Coordinacién Técnica, Plan ENIA);, Maria Cavilla Bilbao
(Responsable monitoreo DAJ- ENIA , Coordinacién Técnica, Plan ENIA); Dacio Martinez (Responsable monitoreo
DBC- ENIA, Coordinacion Técnica, Plan ENIA); Natalia Llacay (Responsable monitoreo SSR —ENIA, Coordinacion
Técnica, Plan ENIA); Albano Vergara (Monitoreo, Coordinacién Técnica, Plan ENIA); Daniela Guberman
(Monitoreo, Coordinacion Técnica PlanENIA).

Buenos Aires, septiembre2020.
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